ПОЛОЖЕНИЕ

о X открытом Чемпионате г. Уфы по спортивному туризму 

(дисциплина дистанция –спелео) среди учащихся
«Весенний банан - 2010»
Код вида спорта – 0840005411Я
I. Цели и задачи.

- популяризация спелеотуризма среди учащихся города,

-отработка навыков безопасного прохождения пещер,

-закрепление тактико-технических навыков спелеопутешествия,

-выявление лучших спортсменов – спелеотуристов среди учащихся,

- подготовка спортсменов к Республиканским и Зональным соревнованиям сезона 2009 г

2. Руководство проведением

Общее руководство соревнованиями осуществляет Комитет по физической культуре и спорту администрации ГО г. Уфа.

Непосредственную подготовку и проведение соревнований осуществляет Федерация спелеологии и спелеотуризма РБ и Главная судейская коллегия.

3.Время и место.

9 -11 апреля 2010 года в спелеоклубе им. В. Нассонова и парке им. И. Якутова

4. Условия проведения.

Соревнования проводятся по «Правилам соревнований по спортивному туризму».

Соревнования являются открытыми.

4.1.Количество и класс дистанций.

Основные элементы и характеристики всех дистанций соответствуют требованиям таблицы 1 «Регламента по группе дисциплин дистанция-спелео».

Соревнования проводятся в двух группах:

                 - младшая   - 1995 -1998 г.р.

                 - старшая    - 1992 -1994 г.р.

Соревнования в старшей группе проводятся на двух дистанциях:

I. Дистанция – спелео 0840131411Я. «Личная спелеотехника». Состоит из двух этапов с раздельным стартом и финишем.

       Дистанция второго класса с элементами третьего. 

             1 этап – SRT.. Может включать в себя  следующие элементы: подъем и спуск по веревкам, прохождение перил, троллея, транспортировка груза, навеска и снятие снаряжения.

           2 этап – контест. Проводится по правилам ФСС РБ. 50 метров без удержания.

II. Дистанция скалолазания по ориентирам. Скалолазание со сбором контрольных ориентиров касанием рукой в контрольное время.

Соревнования в младшей группе проводятся на двух дистанциях:

I. Дистанция – спелео 0840131411Я. «Личная спелеотехника». Состоит из двух этапов с раздельным стартом и финишем.

         Дистанция первого класса. 

         1 этап – SRT.. Может включать в себя  следующие элементы: подъем и спуск по веревкам, прохождение перил, троллея.

         2 этап – контест. Проводится по правилам ФСС РБ. 30 метров без удержания.

II. Дистанция скалолазания по ориентирам. Скалолазание со сбором контрольных ориентиров касанием рукой в контрольное время.

                               4.2. Участники и требования к ним

К участию в соревнованиях допускаются воспитанники туристских клубов, школ и внешкольных учреждений и приглашенные команды других регионов.  Соревнования проходят по двум возрастным группам.

Старшая группа: участники 1992 -1994 г.р., имеющие опыт участия в соревнованиях на дистанциях 1 класса.

Младшая группа: участники 1995 -1998 г.р..

 Количество участников в делегации не ограничено.

4.3. Условия приема участников.

Всем участникам, болельщикам и представителям в помещении клуба ходить только в сменной обуви. В клубе можно вскипятить чай. Курить на территории и в районе клуба  запрещается. 

         4.4. Обеспечение безопасности и требования к снаряжению


Ответственность за соответствие дистанций Правилам соревнований по спортивному туризму, применяемого судейского страховочного снаряжения технике безопасности несет ГСК и проводящая организация. Ответственность за уровень подготовки участников и качество применяемого личного и группового снаряжения несут представители команд.

Для участия в соревнованиях участникам нужно иметь снаряжение для SRT и скалолазания. Запрещается использование нестандартного снаряжения.

           Количество специального снаряжения для старшей группы будет объявлено на мандатной комиссии.

5 Программа соревнований.

10 апреля – 18-00 заседание мандатной комиссии, ГСК с представителями, жеребьевка

                               в спелеоклубе им. В. Нассонова, ул. Ленина 43

11 апреля -   10 –00 – открытие соревнований.  Показ этапа SRT  младшей группы в клубе.

                      11-00 – начало соревнований в младшей группе.

                      11-00 – показ этапа SRT старшей группы в парке. Начало соревнований на 

                                  этапе контест в парке.

                      12-00 -  начало соревнований на этапе  в старшей группе в парке.

12 апреля -  10-00 продолжение соревнований

                    Подведение итогов, награждение победителей, закрытие соревнований через час после прохождения дистанции последним участником

6. Определение результатов.


Победители в соревнованиях определяются среди юношей и девушек  отдельно по каждой возрастной группе по наименьшей сумме мест, занятых на дистанции- спелео «личная спелеотехника» и скалолазания с коэффициэнтом 0,3 (Мсо х 0,3).


Победители на дистанции спелеотехники определяются по наименьшей сумме времени прохождения двух этапов (SRT и контест).  В случае равенства суммы времени предпочтение отдается  участнику, показавшему лучшее время на этапе SRT.


На этапе SRT результаты определяются по сумме времени прохождения этапа и штрафного времени.


На этапе контест результат определяется по времени прохождения этапа.


На дистанции скалолазания  по ориентирам результат определяется по времени прохождения дистанции или по количеству собранных ориентиров за контрольное время.

В случае срыва участника учитывается количество собранных контрольных ориентиров и время прохождения. В зачет дистанции идет результат лучшей попытки.


Лучшая делегация определяется по наибольшему количеств призовых мест, занятых участниками.

7.Награждение победителей.

Участники, занявшие 1места в общем зачете, юноши и девушки отдельно в каждой из  двух возрастных групп награждаются кубками, грамотами и медалями.

Участники, занявшие 2 и 3 места в общем зачете, юноши и девушки отдельно в каждой из  двух возрастных групп награждаются грамотами и медалями.

Участники, занявшие 1 места на этапах, награждаются грамотами.

Лучшие делегации в каждой возрастной группе награждаются кубками и грамотами 

Возможно награждение участников призами.

8. Финансирование.

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований несет Комитет по физической культуре и спорту администрации ГО г. Уфа, Федерация спелеологии и спелеотуризма Республики Башкортостан и спонсоры на долевых началах.

Расходы, связанные с участие делегаций в соревнованиях (питание, обеспечение снаряжением) несут командирующие организации и лично участники соревнований

9. Порядок и сроки подачи заявок, требуемая документация.

Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются по адресу: г. Уфа, ул. Ленина 43, ск им. В. Нассонова

Именные заявки  подаются в мандатную комиссию 10 апреля с.г. Форма прилагается. Вместе с заявкой представляются паспорта или свидетельства о рождении всех участников, разрядные книжки и разрешения родителей для участников младше 16 лет. Участники должны иметь допуск из физдиспансера.

Мандатная комиссия проводится в помещении спелеоклуба им. В. Нассонова.

10. Ответственность спортсменов, представителей команд.

Ответственность за соблюдение общественного порядка и сохранности зеленых насаждений в парке им. И. Якутова несут представители команд. Ответственность за соблюдение порядка и санитарных норм в помещении клуба несут представители команд. В случае нарушения ГСК имеет право отстранить от соревнований участника и сообщить в командирующую организацию.

11. Дополнительная информация.

Информационная поддержка соревнований на сайте ск им. Нассонова www.speleo-ufa.ru
Данное положение является вызовом на соревнования.

